AVEC STEPHANIE « BEAUTE BOHEME »

« Je m'appelle Stéphanie, masseuse bien-étre, passionnée, avec une quinzaine d’‘années d’expérience.

J'offre des massages relaxants et tonifiants, d'une heure ou d’'une heure trente, soigneusement adaptés

aux besoins de chaque client. Mon approche sur mesure vise a procurer une expérience unique et

revitalisante, permettant d‘atteindre un équilibre parfait entre détente et énergie. Je suis ravie d’intervenir
ala Villa Kef et ainsi, d'apporter a votre séjour une touche supplémentaire de bien-étre. »



LES MASSAGES

LE MASSAGE APAISANT HARMONIE IH - 75€
Cest un massage enveloppant, lent et profond. Il combine différentes techniques tel que des
lissages et des glissements qui sont trés relaxants, des étirements doux pour assouplir les tissus,
des pétrissages pour chasser les toxines et quelques pressions notamment au niveau du dos pour
disperser les tensions superficielles.

LE MASSAGE TONIFIANT SPORTIF IH - 75€ - |IH30 95€
C'est un massage a la fois relaxant, dynamisant et tonique. Il combine des mouvements de frictions
pour chauffer les muscles, de pétrissages et de percussions pour libérer les toxines (responsables
des crampes et des courbatures ), et de pressions profondes afin de dissiper les nceuds et tensions
musculaires.

LE MASSAGE SIGNATURE LA VILLA KEF IH30 - 95€
C'est un massage sur mesure que je vais adapter en fonction de vos attentes, afin de vous apporter
la relaxation mentale et la détente musculaire dont vous avez besoin. S'il vous avez des tensions
spécifiques ou des zones ol vous appreéciez particulierement ce massage est fait pour vous.

BEAUTE DU VISAGE

Les cosmeétiques utilisés pour la beauté de votre peau sont Douces Angevines. Ni creme, ni huile
et veritables or liquide végétal les cosmeéto-fluides sont une alliance extrémement raffinée
de résines et macéras de fleurs et plantes fraiches (60%), d’huiles végétales précieuses pures
pressées a froid (30 %), et d’huiles essentielles rares (Néroli de Tunisie, Jasmin d’Egypte,
Agar-wood du Laos...)distillées lentement a la vapeur (10 %).

THE BLANC FLEURS BLEUES IH - 80€
Démaquillage, gommage, comédons (si besoins uniquement), massage des bras et de la nuque, du
visage et du cuir chevelu, masque adapté a votre type de peau, creme de jour.

HERBES ET FLEURS DU JARDIN A FLEUR DE PEAU IH3O - 95€
Démagquillage, gommage, comédons (si besoin uniqguement), massage des bras et de la nuque, du
visage et du cuir chevelu, masque adapté a votre type de peau, creme de jour, massage délassant
dudos.

BEAUTE DES MAINS

MANUCURE SANS POSE DE VERNIS Limage, soin, cuticules, massage, base 40€
MANUCURE AVEC POSE DE VERNIS 50€

BEAUTE DES PIEDS

PEDICURE SANS POSE Limage, soins, cuticules, talons, massage, base 45€
PEDICURE AVEC POSE DE VERNIS 55€



